
「第１回 わくわく」 ～ボールを使って楽しもう！ 

2023/06/21 実施  【健康安全部】 

 
 
「わくわく」とは・・・楽しみながら身体を動かし健康保持につなげる活動です。 

 
＊ボール転がし＊ 

コロコロ上手に転がしました～。                ＊的当てルーレット＊ 

                                                  
投げるのは難しいけど、的につけることができました。 

      

＊ボール入れ＊  種類が違うボールを自分で考えて、仕分けることができました！ 

がんばりましたで賞 

この３個が違

います。どう

でしょうか？ 


